




Liebe Besucher der Singener Radrennbahn, 

zu den diesjährigen Veranstaltungen heißen wir Sie  

HERZLICH WILLKOMMEN.  
 

Mit der vorliegenden Broschüre möchten wir Ihnen einige 
Informationen an die Hand geben.  
 

Wir wünschen Ihnen und uns spannende, sportliche und vor allem 
unfallfreie Wettkämpfe, verbunden mit unterhaltsamen Stunden. 
 

Ihre

RIG Hegau www.radrennbahn-singen.de 

Ehrenpräsident Egon Eisele  Orsingen 
1. Vorsitzender Klaus Fehrle  Mühlhausen 
2. Vorsitzender Tobias Boos  Steißlingen 
Sportlicher Leiter Henry Rinklin KN-Dettingen 
Schatzmeisterin Heike Stübegger Bietingen 
Protokoll  Timo Abt  Pfullendorf 
Wettfahrausschuss Rudi Regenscheidt Konstanz 
Kassenleitung Wilfried Stoffel Volkertshausen 
Steherwarte  Hertmut Benitz Büßlingen 
   Rudi Jäger  Volkertshausen 
Kassenprüfer Hartmut Benitz Büßlingen 
   Michael Horand Volkertshausen 
Wirtschaftsleitung Rainer Maier  Singen 
   Thomas Wissert Singen 
Rundenzähler Helmut Schelle Singen 
   Ulrich Lindgrens Singen 
 





Veranstaltungen RIG - Hegau  2018 

Tag Datum Start Ort Titel 

Sa 10.03.18 13:20 Gaienhofen - Horn Schmolke Carbon Cup 1. Etappe 

So 11.03.18 13:20 Ehingen Schmolke Carbon Cup 2. Etappe 

Sa 17.03.18 13:20 Volkertshausen Schmolke Carbon Cup 3. Etappe 

So 18.03.18 13:20 Zoznegg Schmolke Carbon Cup 4. Etappe 

Sa 24.03.18 13:20 Mauenheim Schmolke Carbon Cup 5. Etappe 

So 25.03.18 13:20 Pfullendorf Schmolke Carbon Cup 6. Etappe 

        

Fr 18.05.18 12:00 Rennbahn UCI Vier Bahnen Tournee 

          

Sa 09.06.18 16:00 Rennbahn 1. Dittus Cup mit Steherrennen 

Do 14.06.18 18:30 Rennbahn 2. Dittus Cup 

Do 21.06.18 18:30 Rennbahn 3. Dittus Cup 

Do 28.06.18 18:30 Rennbahn 4. Dittus Cup 

Do 05.07.18 18:30 Rennbahn 5. Dittus Cup  

Do 12.07.18 18:30 Rennbahn 6. Dittus Cup   

Do 19.07.18 18:30 Rennbahn 7. Dittus Cup  

Do 26.07.18 18:30 Rennbahn 8. Dittus Cup  

So 16.09.18 10:30 Rennbahn 

9. Dittus Cup Finale und Toyota-Bach-Steherpreis 

    und 4. Singener Racedays Oldtimerland 





    im April 2018 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
ich freue mich, dass Sie den Weg auf die Radrennbahn gefunden haben.  
 

Auch in diesem Jahr wollen wir Ihnen gute sportliche Unterhaltung bieten 
und haben dafür mit einem spannenden Programm gesorgt.  
Wie jedes Jahr sind mehrere Termine für unseren SommerbahnCup unter 
dem Patronat der Bauunternehmung WD Dittus geplant.  
An diesen neun Wettkampftagen werden Elite- und Nachwuchsfahrer im 
Omnium ihre Disziplinen bestreiten.  
Weiterhin wird es auch 2018 wieder zwei Steherrennen geben.  
Am 09.06.17 und am 16.09.17 knattern die Schrittmacher-Motorräder 
über die 200m Betonbahn und wollen ihre Steher an der Rolle weit nach 
vorne bringen.  
 

Ein besonderes Highlight ist die in diesem Jahr wieder auf der 
Radrennbahn stattfindende Auftaktetappe der Internationen 4-Bahnen-
Tournee. Diese wird als UCI Weltcup-Rennen mit internationaler 
Besetzung durchgeführt. Ein großer Renntag mit spannenden Sprint- und 
Ausdauerdisziplinen. Besonders das finale Zweiermannschaftsfahren 
(Madison) als Schlußdisziplin ist immer ein großes Spektakel. 
 

Gerne informiere ich Sie über die Trainingsaktivitäten auf der 
Radrennbahn. Der Bahnradsport wird im Hegau weiterhin gelebt. Es 
finden wöchentliche Trainingseinheiten auf der Radrennbahn statt. Hieran 
nehmen Rennfahrer aus dem ganzen Bezirk 1 teil, um sich auf die Landes- 
und Bundesweiten Bahnrennen vorzubereiten, die Bestandteil der 
Schülercups, Jugendsichtungen und Meisterschaften sind.  
 Gerade für den Radsportnachwuchs wird bei den Hegauer Vereinen auch 
auf der Straße einiges getan. Für weitere Informationen zu diesem Thema 
nehmen Sie bitte mit mir Kontakt auf. Ich stelle gerne Kontakte zu den 
Ansprechpartnern her.  
 

Genießen Sie den Renntag und lassen Sie sich anstecken vom 
„Radsportvirus“. 
   Ihr Tobias Boos 
   (2. Vorsitzender RIG Hegau) 





 
RIG Hegau:  
Eine lebendige und interaktive Gemeinschaft 
 

Mit der Neustrukturierung der RIG Hegau e.V. im Jahr 2000 kam 
wieder frischer Wind in die Aktivitäten auf und um die Radrennbahn. 
Der Radsport im Hegau lebte neu auf. Zwischenzeitlich richtet die RIG 
jährlich eine Vielzahl von Veranstaltungen aus, die wir nachfolgend 
vorstellen möchten. 
 
Alle Aktivitäten sind nur möglich durch das Engagement der einzelnen 
Mitglieder der in der RIG Hegau vereinten Vereine, die alljährlich mit 
ihren Helfern ehrenamtlich, routiniert und zuverlässig dabei sind.  
 
Ohne Sponsoren ginge dabei aber gar nichts! Ganz besonderer Dank 
gilt allen Sponsoren, die unsere Arbeit unterstützen. Besonders den 
Hauptsponsoren und Namensgebern unserer zwei Serien, aber auch 
allen Sponsoren, die Sie in diesem Programmheft finden. Die RIG hofft 
und wünscht sich eine gedeihliche Zusammenarbeit und hofft auch 
weiterhin auf die Unterstützung der Firmen. Nur so kann der Jugend 
eine sportliche Perspektive geboten werden. 
 
    Mit sportlichen Grüßen  
    Birgit und Henry Rinklin 
 

 
 



1. Etappe  
der 

 Internationalen 
4-Bahnen 
Tournee 

2015 







Schmolke-Carbon-Cup – mehr als nur 
Trainingsrennen im Hegau 

 
Bereits im März fand auch in diesem Jahr der von Birgit und Henry 
Rinklin organisierte Schmolke-Carbon-Cup statt, der seit 2008 von 
der RIG übernommen und seither stetig weiter entwickelt wurde. 
Zwischenzeitlich ist die Serie nicht mehr aus dem Rennkalender 
weg zu denken und dient vielen Rennfahrern als erste 
Leistungskontrolle der Saison. Auch in diesem Jahr wurde der Cup 
gut angenommen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
Etappen 2018 in Gaienhofen-Horn, Volkertshausen, Mühlhausen-
Ehingen, Mauenheim, Pfullendorf, Zoznegg statt. 
   





Wissenswertes zum WD Dittus Bahn Cup 
 

 

Der SommerbahnCup auf der Radrennbahn in Singen wird unter dem Patronat 
der Bauunternehmung WD Dittus (Konstanz) im Jahr 2018 mit 9 Läufen 
durchgeführt: 
 

1. Dittus Cup  Sa . 09.06.18 16:00 Rennbahn mit Steherrennen  
2. Dittus Cup  Do.  14.06.18  ab 18.30 Uhr   
3. Dittus Cup  Do.  21.06.18  ab 18:30  
3. Dittus Cup  Do.  28.06.18  ab 18:30  
4. Dittus Cup  Do.  05.07.18  ab 18:30  
5. Dittus Cup  Do.  12.07.18  ab 18:30 
6. Dittus Cup  Do.  19.07.18  ab 18:30  
7. Dittus Cup  Do.  26.07.18  ab 18:30 
8. Dittus Cup  So.  16.09.18   ab 10:30  
9. Dittus Cup  Finale und Toyota-Bach-Steherpreis  
 
Für jeden Wettkampftag wird ein Omnium bestehend aus  2 bis 4 kurzfristig 
bestimmten Disziplinen angesagt: 
 

Ausscheidungsrennen: Der jeweils letzte Fahrer, der die Ziellinie in den  angesagten 
Runden passiert, muss das Rennen aufgeben.  
Punktefahren: In angesagten Sprintrunden können die 4 schnellsten Fahrer 5,3,2 und 1 
Punkt ersprurten. Die letzte Wertung zählt doppelt.  
Temporennen: In jeder Runde bekommt der Führende 1 Punkt. Überrundete Fahrer 
müssen das Rennen beenden. 
Scratch: Rennen auf Endsieg. 
Rundenrekordfahren: Fliegende Runde mit Zeitnahme. 
500m/1000m-Zeitfahren: Aus dem Stand gestartet auf Zeit. 
Handicaprennen: Klassement im Omnium zeigt Handicap Startpunkt. Kurze 
Renndistanz. Führende werden zum langen Sprint aufgefordert. 

 
Tageswertung: Der Sieger der jeweiligen Disziplin erhält 1 Punkt, der zweite 2 
Punkte, der Dritte 3,… usw.. Tagessieger ist der Fahrer mit der niedrigsten 
Punktzahl und erhält 15 Punkte für die Gesamtwertung. 
Gesamtwertung: 15, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6,…usw. 
 
Besonderheit auf der Radrennbahn Singen:  
Gemeinsamer Start und gemeinsame Wertung der Renngruppen wie folgt: 
Renngruppe 1: Schüler/ Jugend/ Damen 
Renngruppe 2: Elite/ Junioren 



Siegerhistorie WD Dittus Bahncup 
 

2012 
Jugend/ Schüler/ Frauen 
Eberhardt-Fonseca, André VC Singen 
Treubel, Pascal RC Pfullendorf 
Rettig, Niklas  VC Singen 
 

Elite/ Junioren 
Nef, Raphael  ProTer Track Team 
Riedle, Michael RSV Öschelbronn 
Fußnegger, Lucas ProTer Track Team 
 
 

2013 
Jugend/ Schüler/ Frauen 
Rettig, Niklas  Radsport Team Wehrle, Überlingen 
Eberhardt-Fonseca, André VC Singen 
Bernhard, Lydia VC Singen 
 

Elite/ Junioren 
Fußnegger, Lucas Netcycle Project 2016 
Buntschu, Pascal RMSV Mühlhausen/ RIG Hegau Racing Team 
Riedle, Michael RSV Öschelbronn 
 
 

2014 
Jugend/ Schüler/ Frauen 
Rettig, Niklas  Überlingen, Radsport Wehrle 
Boos, Maximilian RSV Ellmendingen 
Boos, Benjamin RSV Ellmendingen 
 
Elite/ Junioren 
Buntschu, Pascal RMSV Mühlhausen/ RIG Hegau Racing Team 
Treubel, Pascal RC Pfullendorf 
Meier, Johannes RRV Gottmadingen 
 

2015 
Jugend/ Schüler/ Frauen 
Boos, Maximilian RSV Ellmendingen 
Stelling, Niklas  VC Singen 
Münzer, Jan  RSV Mauenheim 
 
Elite/ Junioren 
Buntschu, Pascal RMSV Mühlhausen/ RIG Hegau Racing Team 
Müller, Nathan RSV Öschelbronn 
Müller, Daniel  RSC Donaueschingen 
 
 

 



 
 
 
2016 
Jugend/ Schüler/ Frauen 
Niestroj, Ron    VC Singen 
Boos, Maximilian RSV Ellmendingen 
Boos, Leonie   RSV Ellmendingen 
 

Elite/ Junioren 
Ruepp, Martin  Strada Sport 
Studer, Peter  RV Zürich 
Müller, Nathan Team Heizomat 
 

2017 
Jugend/ Schüler/ Frauen 
Boos, Maximilian RSV Ellmendingen 
Boos, Leonie RSV Ellmendingen 
Boos, Benjamin  RSV Ellmendingen 
 

Elite/ Junioren 
Ruepp, Martin Strada Sport 
Rettig, Niklas FKU Racing Team 
Stelling, Niklas VC Singen  

 



Impressum 
Herausgeber: RIG Hegau e.V. 
Texte:  Birgit Rinklin, Michaela Boos 
Bilder:  Michaela Boos 
Druck:  druck+ Copyland GmbH, Radolfzell 
Auflage:  500 Stück 



 
Geschichte der Radrennbahn 
 

Die Radrennsport-Interessen-Gemeinschaft Hegau e.V. ist Betreiber der 1931 
vom Velo Club Singen erbauten Radrennbahn in Singen.  
  
Viele interessante Vergleichskämpfe und Länderkämpfe fanden bereits vor 
dem Krieg auf der 200m kurzen Rennbahn statt. 
Auch nach dem Krieg war die Singener Radrennbahn ein beliebter Treffpunkt. 
Eine ganz Zeit lang galt sie als steilste Radrennbahn Europas. 
In den sechziger Jahren war nach finanziellen Einbußen und einem Unfall eine 
Renovierung fällig. 
 
Nach heftigen Diskussionen schlossen sich die Radsportler aus dem Hegau 
zusammen und gründeten unter dem Vorsitz von Egon Eisele aus 
Volkertshausen einen Vereinsverbund - die RIG-Hegau. 
 
Seit der Wiedereröffnung fanden zahlreiche Länderkämpfe, WM-Revanchen, 
Deutsche Meisterschaften, Steherrennen und internationale Bahnrennen 
statt. 
Besonderen Wert wird auf die Nachwuchs bzw. Jugendarbeit gelegt. 
So findet alljährlich der WD Dittus Bahncup statt, der für Elite und Nachwuchs 
gleichermaßen ausgelegt ist.  





 

Zwei  Storys aus der Vergangenheit….  
 

Sitzfleisch für den Weltmeister 
Stolz war die RIG Ende der 80er/ Anfang der 90er Jahre anlässlich der Steher 
Weltmeisterschaft-Revanchen jeweils die ersten der WM präsentieren zu 
können. Doch am 05.0.90 sah es schlecht aus. Weltmeister Walter Brugna war 
trotz Sitzbeschwerden nach Singen gekommen, sagte aber den Start ab. Was 
tun? Das konnte nicht sein! Eine Revanche hne den Weltmeister? Aushelfen 
konnte die damalige Schatzmeisterin Herta Schwarz mit Unterstützung von 
RennfahrerMama Patone: Die beiden Damen statteten spontan der 
benachbarten Metzgerei einen Besuch ab und besorgten ein Steak. Dies wurde 
dem Weltmeister in die Hose genäht, was das Sitzfleisch des Sportlers wieder 
stärkte. Drei Runden wurden von ihm problemlos überstanden. Zum Sieg reichte 
es an diesem Tag allerdings nicht. 
 
Der Balustradenritt 
Im 3. Lauf des Renntages sorgten der Schweizer Andrea Bellati und 
Schrittmacher Bruno Walrave für Fuore. Wollte man doch wenige Runden vor 
Schluß unbedingt an die Spitze. Plötzlich wurde es eng! Andrea Bellati sah nur 
noch einen Ausweg – mit dem Fahrrad die Kurve auf der Balustradenwand 
durch zu fahren…..  Alle Anwesenden blieb die Luft weg… Man staunte nicht 
schlecht, als der der Rennfahrer, die Werbeflächen als Rennstrecke nutze und 
sein Rad dennoch sicher ins Ziel brachte. 
 
 
 



07731 - 61020 

Steherrennen  (aus Wikipedia)  
 
Steher (veraltet Dauerfahrer) werden Radrennfahrer genannt, die in einem 
dauerhaft hochgehaltenen Tempo über längere Distanzen (bei uns 75, 100 
und 125 Runden) auf einer Radrennbahn fahren. 
 

Steherrennen sind Bahnrennen, bei denen der Radrennfahrer (der Steher) 
hinter einem Motorrad im Windschatten fährt. Dazu werden speziell für 
diesen Zweck ausgerüstete Schrittmacher-Maschinen benutzt, die dem 
Radrennfahrer vorausfahren und ihm Windschatten geben. 

 
 



Der Fahrer des Motorrades (Schrittmacher), steht auf Fußrasten der 
Maschine (davon leitet sich aber nicht der Name der Disziplin ab!), 
damit dieser einen möglichst großen Windschatten erzeugt. Anstelle 
der Sitzbank sind die Motorräder mit einer höher gelegten Stütze 
und verlängerten Lenkerenden ausgestattet. Bei Steherrennen 
werden Geschwindigkeiten von teilweise über 100 km/h erzielt und 
auch über längere Abschnitte gehalten. 
 
Die Radrennfahrer sind nicht mit den Schrittmachern verbunden, 
sondern werden durch eine Abstandsrolle auf Distanz zum Motorrad 
gehalten. Ihre Fortbewegung erfolgt ausschließlich durch ihre 
Beinarbeit. Der Radrennfahrer versucht dabei, möglichst nahe an der 
Rolle des vor ihm fahrenden Schrittmacher-Motorrades zu bleiben, 
um möglichst viel Windschatten zu erhalten. Verliert er den engen 
Kontakt zum Schrittmacher, so kommt der Fahrer „von der Rolle“ 
(daher stammt auch die Redewendung „von der Rolle sein“). 
Steherrennen finden auch häufig im Rahmen 
von Sechstagerennen statt. 







HobbyRadrennen für Kinder - 
Jeder kann mitmachen! 
 

Hier kann sich jedes Kind von 0 bis 16 
Jahren im Radrennen fahren aus-
probieren! Spaß steht im Sparkassen 
NachwuchsCup im Vordergrund. Einzige 
Voraussetzung für die Teilnahme: 
Fahrrad und Helm!  
Rennräder und "Mountainbikes" werden 
im Sparkassen-NachwuchsCup in 
unterschiedlichen Kategorien gewertet. 
Ebenso gibt es separate Wertungen für 
Jungs und Mädels – und, natürlich, gibt 
es Wertungen in allen Altersklassen ab 
der Altersstufe U9 = "unter 9 Jahre", 
U11,  13, U15...  bis U17. Somit sind 
immer viele Preise zu verteilen… 
Wer Spaß am Rennen fahren hat, hat die 
Möglichkeit bei allen Rennen der Serie 
und den Volksradfahren in der Region 
Punkte zu sammeln, um dann seine 
Leistung am Ende der Saison mit einem 
Pokal zu krönen.  

 Termine 2018 
Sa. 28.04.    15.30 Uhr   Gottmadingen, Industriepark Radrennen 
Di.  01.05.    12 Uhr       Volkertshausen, Radrennen  
So. 13.05.    9 Uhr         Singen, Rathausplatz, Hegau-Bike-Marathon  - alle mit 
MTB  
So. 27.05.    10 Uhr       Singen, EKZ Neukauf/ Media-Markt, Unter den Tannen 
So. 03.06.     12 Uhr      Konstanz, Radrennen auf „der Laube“ 
So. 10.06.    ab 9 Uhr    Orsingen,  Volksradfahren mit Hegau Panorama Tour 
So. 17.06.    ab 9 Uhr    Schiggendorf-Baitenhausen, Volksradfahren 
So. 24.06.    ab 9 Uhr    Büßlingen, Volksradfahren 
Sa. 30.07.    16 Uhr        Niedereschach Industriegebiet, Radrennen 
So. 15.07.    10 Uhr        Pfullendorf   bei Alno, Radrennen 
Sa. 21.07.    12 Uhr        Schülerrenntag, Münchriedstadion Singen 
So. 02.09.    12 Uhr        Donaueschingen, Kasernen, Radrennen 
Sa. 08.09.    13 Uhr        Steißlingen, Fahrsicherheitszentrum, Mühleweg 7 
So. 09.09.    10 Uhr        Mühlhausen-Ehingen, Industriegebiet bei Netto 
Sa.30.09.     15 Uhr        Abschlussveranstaltung Radrennbahn Singen, 
Siegerehrung 
 






